Fleurs et Nature en Vercors 6J/6N

5 Jours de randonnée nature
Séjour construit pour observer la nature associant cinqg propositions de découverte avec un
accompagnateur montagne, le confort douillet d’un chalet hétel 2** + et la cuisine de terroir

Mardi : Bec de I'Orient (1554 m)

Depuis la prairie de Géve, fruit du patient travail des
blcherons, vous partirez a la rencontre de I'extrémité nord du
Vercors a travers l'espace et le temps. Camp de maquisards,
cyclone, glaciére, Pas de la Clé, « crash de I'avion »... un site
au patrimoine naturel et historique trés riche. Tout comme la
flore du Vercors, la plus variée des massifs préalpins. C'est
cette richesse que je souhaite vous faire partager.
Accompagné : temps de marche 5h00, dénivelé 450m

| Le programme |

Dimanche : Accueil

Rendez vous en cours d'aprés midi a Villard de Lans.
Installation dans votre chambre.

Pot d'accueil a 18h45 avec infos sur le Vercors et votre séjour.
Le soir, aprés le diner, présentation d’un film sur le Vercors

Lundi : Herbouilly (1280 m) et Chateau Julien (1520m)
Un parcours de randonnée parsemé de plantes sauvages aux
mille vertus. Nous traverserons la Plaine d’Herbouilly dont le
biotope est protégé par un arrété. Vous découvrirez aussi le
Plateau de Chateau Julien, vaste prairie avec un belvédére sur
le sud du Vercors et la Grande Moucherolle (point culminant du
Vercors nord).

Accompagné : temps de marche 4h30, dénivelé 400m

Mercredi : Prairie de Darbounouse (1320 m)

Découverte d’un territoire, alternant clairieres et foréts, autrefois terre d'affrontement et de Résistance.
Franchissement du 45°™¢ paralléle et entrée dans la Réserve naturelle des Hauts Plateaux du Vercors, la
plus vaste de France métropolitaine. Ses paysages typiques s’offrent a vous ainsi que l'accueillante

prairie de Darbounouse avec sa bergerie.

Accompagné : temps de marche 5h30, dénivelé 450m

Jeudi : Col de I’'Arc (1736 m)

D’un c6té un relief ordonné et hospitalier, de 'autre les murailles impressionnantes du Vercors. Au nord
du massif, le col de I’Arc fait partie des plus beaux belvédéres. La vue est époustouflante et le panorama
dévoile la géographie spectaculaire des Alpes, des Ecrins au Mont Blanc. Pour y accéder, il faudra
parcourir les prairies de Machiret ou la flore printaniére est abondante.

Accompagné : temps de marche 5h30, dénivelé 700m

Vendredi : Alpage de la Moliére (1709m)

L'itinéraire monte en forét avant de s’engager dans I'immense alpage de la Moliére ol les marmottes ont

élu domicile. Ce milieu ouvert, entretenu par le pastoralisme, accueille des plantes sauvages dont vous

percerez les secrets. Poursuite de la randonnée sur la ligne de créte qui offre une vue imprenable sur la

vallée de I'Isére, avec les sommets de Belledonne, des Ecrins et le massif du Mont Blanc en toile de fond
Accompagné : temps de marche 5h00, dénivelé 600m

Le soir, diner de cloture avec une Vercouline (raclette au bleu du Vercors), un grand moment gustatif

Samedi : départ en cours de matinée
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Fleurs et Nature en Vercors 6J/6N
5 jours de randonnée nature

Vos sorties se feront a partir de différents endroits. Une voiture est nécessaire pour rejoindre les points
de départ et d’arrivée des randonnées qui se font pour la plupart dans un rayon maxi de 25 km

Option transport : 20€/pers. Nous vous transportons dans la limite de 11 places

| Tarif par personne | | Les Dates

Hébergement en lit individuel ou en lit Départ assuré a partir de 4 personnes
double dans des chambres de 2 pers.

Du 20 au 26 mai 2012

Prix 540 euros/pers en chambre 2 pers Du 28 mai au 03 juin 2012
636 euros/pers en chambre single
Option transport : Séjour possible a d’autres dates pour les
20€/pers en chambre 2 pers groupes constitués d’au moins 6 personnes

40€ en single

[ Ce qui est compris |

Un accueil familial, en chalet hotel 2* non fumeur, dans des chambres tout confort avec douches,
wc, télévision écran plat, accés wifi gratuit. Les qualités de cet hébergement ont été reconnues par
la Marque Accueil du Parc du Vercors.

Une cuisine de montagne concoctée la plupart du temps a partir de produits locaux

La demi pension avec 6 repas du soir (entrée, plat, dessert), 6 petits déjeuners, 6 nuitées

Les 5 repas de midi sous forme de panier pique nique copieux, complets et variés sur le circuit
L'accompagnateur diplomé

| Les Plus |

Endroit calme et naturel avec un jardin fleuri et une terrasse ombragée

La proximité du village de Villard de Lans, a moins de 1,6km par une voie piétonne. Centre
aquatique et de remise en forme, piscine extérieure, patinoire, animations ludiques a votre portée.
Etablissement accessible sans voiture depuis la gare de Grenoble TGV

Transfert possible vers les points de départ et/ou d’arrivée avec I'option transport

Pas de portage en dehors du pique nique.

Un confort douillet dans une ambiance et une décoration montagne

Programme fait pour votre sécurité pouvant étre modifié suivant les conditions météo et I'état du
terrain
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